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ΓΙΑ ΤΗΝ ΚΥΡΙΑΚΗ 26/08/2018

ΤΥΡΟΚΟΜΙΚΑ
ΠΡΟΪΟΝΤΑ

ΓΑΛΑΚΤΟΚΟΜΙΚΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ ΑΜΑΛΙΑΔΟΣ  ΤΙΜΗ 

ΦΕΤΑ 1 KG 6,50
ΦΕΤΑ 2 KG 13,00
ΚΑΤΣΙΚΙΣΙΟ ΤΥΡΙ 1 KG 7,50
ΚΑΤΣΙΚΙΣΙΟ ΤΥΡΙ 2 KG 15,00
ΜΥΖΗΘΡΑ ΞΕΡΗ 1 KG 6,00
ΠΗΛΙΝΟ ΓΙΑΟΥΡΤΙ ΠΡΟΒΕΙΟ 1 KG 3,00
ΚΕΣΕΔΑΚΙ ΓΙΑΟΥΡΤΙ ΠΡΟΒΕΙΟ 220 ΓΡ 1,00
ΡΥΖΟΓΑΛΟ 220 ΓΡ 1,00
ΓΑΛΑΚΤΟΚΟΜΙΚΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ ΚΡΗΤΗΣ   
ΓΡΑΒΙΕΡΑ 1 KG 11,00
ΓΡΑΒΙΕΡΑ ΜΕ ΒΑΣΙΛΙΚΟ 1 KG 14,00
ΓΡΑΒΙΕΡΑ ΠΙΠΕΡΑΤΗ 1 KG 14,00
ΓΡΑΒΙΕΡΑ ΜΕ ΜΠΟΥΚΟΒΟ 1 KG 15,00
ΚΕΦΑΛΟΓΡΑΒΙΕΡΑ 1 KG 12,00
ΚΑΠΝΙΣΤΗ ΓΡΑΒΙΕΡΑ 1 KG 14,00
ΚΑΠΝΙΣΤΗ ΚΕΦΑΛΟΓΡΑΒΙΕΡΑ 1 KG 14,00
ΚΕΦΑΛΟΤΥΡΙ ΤΡΥΠΑΣ 1 KG 12,00
ΑΝΘΟΤΥΡΟ ΝΩΠΟ 1 KG 6,80
ΑΝΘΟΤΥΡΟ ΞΗΡΟ 1 KG 10,00
ΞΙΝΟΜΥΖΗΘΡΑ 1 KG 8,00
ΓΙΔΙΝΗ ΚΕΦΑΛΟΓΡΑΒΙΕΡΑ 1 KG 13,00

ΑΜΥΛΟ ΑΜΥΛΟ   
ΑΛΕΥΡΙ Τ.70% 25 KG 12,00
ΑΛΕΥΡΙ Τ.70% 10 KG 6,00
ΑΛΕΥΡΙ Τ.70% 5 KG 3,50
ΑΛΕΥΡΑ ΤΜ ΧΩΡΙΑΤΙΚΑ 25 KG 13,00
ΑΛΕΥΡΑ ΤΜ ΧΩΡΙΑΤΙΚΑ 5 KG 3,50
ΑΛΕΥΡΙ ΟΛΙΚΗΣ ΑΛΕΣΕΩΣ 5 KG 3,50
ΑΛΕΥΡΙ ΟΛΙΚΗΣ ΠΕΤΡΟΜΥΛΟΥ 5 KG 3,50
ΑΛΕΥΡΙ SUPER ΤΣΟΥΡΕΚΙΟΥ 3 KG 2,50
ΣΙΜΙΓΔΑΛΙ 2 KG 2,00
ΚΑΛΑΜΠΟΚΑΛΕΥΡΟ 2 KG 2,00
ΠΟΛΥΣΠΟΡΟ 2 KG 3,00
ΚΡΙΘΑΛΕΥΡΟ 2 KG 2,00
ΣΙΚΑΛΕΩΣ 2 KG 2,00
ΑΛΕΥΡΙ ΔΙΚΟΚΚΟ (ΖΕΑΣ) 2 KG 5,00

ΠΙΤΣΕΣ ΠΙΤΣΕΣ   
PIZZA FRESH ΓΙΓΑΣ SPECIAL 12 ΤΕΜ-720

ΓΡ
6,40

PIZZA FRESH ΓΙΓΑΣ MARGARITA 12 ΤΕΜ-640
ΓΡ

6,40

PIZZA FRESH ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗ SPECIAL 8 ΤΕΜ-450 3,30



ΓΡ
PIZZA FRESH ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗ MARGARITA 8 ΤΕΜ-400

ΓΡ
3,30

PIZZA FRESH ΠΡΟΣΦΟΡΑ 3 ΟΙΚ. 8 ΤΕΜ-1000ΓΡ  5,00
   
ΤΥΡΟΠΙΤΑΚΙΑ ΣΦΟΛΙΑΤΑΣ 500 ΓΡ 2,20
ΛΟΥΚΑΝΙΚΟΠΙΤΑΚΙΑ ΣΦΟΛΙΑΤΑΣ 500 ΓΡ 2,20
ΤΥΡΟΠΙΤΑΚΙΑ ΜΕ ΧΩΡΙΑΤΙΚΗ ΖΥΜΗ 500 ΓΡ 3,30
ΛΟΥΚΑΝΙΚΟΠΙΤΑΚΙΑ ΜΕ ΧΩΡΙΑΤΙΚΗ ΖΥΜΗ 500 ΓΡ 3,30
ΤΥΡΟΠΙΤΑ ΤΑΨΙΟΥ ΜΕ ΦΥΛΛΟ 2000 ΓΡ 7,70
ΣΠΑΝΑΚΟΤΥΡΟΠΙΤΑ ΤΑΨΙΟΥ ΜΕ ΦΥΛΛΟ 2000 ΓΡ 7,70
ΚΟΤΟΠΙΤΑ ΤΑΨΙΟΥ ΜΕ ΦΥΛΛΟ 2000 ΓΡ 8,80
ΜΠΟΥΓΑΤΣΑ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ ΚΡΕΜΑ 500 ΓΡ 2,80
ΤΥΡΟΚΡΟΚΕΤΕΣ 400 ΓΡ 4,40
   

ΑΥΓΑ ΑΥΓΑ   
 ΤΙΜΗ/ΤΕΜ ΤΙΜΗ/30 ΤΕΜ
ΑΥΓΑ "ΑΧΥΡΩΝΑ" 53+ ΓΡ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ Α 0,10 3,00
ΑΥΓΑ "ΑΧΥΡΩΝΑ" 53-63 ΓΡ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ Α 0,15 4,50
ΑΥΓΑ "ΑΧΥΡΩΝΑ" 63-73 ΓΡ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ Α 0,17 5,00
ΑΥΓΑ "ΑΧΥΡΩΝΑ" 73+ ΓΡ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ Α 0,20 6,00
ΑΥΓΑ "ΕΛΕΥΘΕΡΑΣ ΒΟΣΚΗΣ" 63-73 ΓΡ 
ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ Α

0,25 7,50

ΑΥΓΑ "ΕΛΕΥΘΕΡΑΣ ΒΟΣΚΗΣ" 53-63 
ΓΡΚΑΤΗΓΟΡΙΑ Α

0,20 6,00

   
ΕΙΔΗ

ΖΑΧΑΡΟΠΛΑΣΤ
ΙΚΗΣ &

ΑΡΤΟΠΟΙΪΑΣ

ΕΙΔΗ ΖΑΧΑΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ & ΑΡΤΟΠΟΙΪΑΣ   
ΧΑΛΒΑΣ ΦΑΡΣΑΛΩΝ 1 KG 9,00
ΚΟΥΛΟΥΡΙ ΧΕΙΡΟΠΟΙΗΤΟ 1 KG 9,00
ΛΟΥΚΟΥΜΙΑ 500 ΓΡ 4,00
ΣΙΡΟΠΙΑΣΤΑ ΤΑΨΑΚΙ 9,00
   
ΧΑΛΒΑΣ (ΒΑΝΙΛΙΑ, ΚΑΚΑΟ, ΑΜΥΓΔΑΛΟ) 1 KG 7,50
ΧΑΛΒΑΣ (ΣΟΚΟΛΑΤΑ ΠΟΡΤΟΚΑΛΙ, 0% ΒΑΝΙΛΙΑ,
ΣΟΚΟΛΑΤΑ ΚΟΜΚΟΥΑΤ, ΜΑΣΤΙΧΑ ΚΤΛ)

1 KG 8,90

ΧΑΛΒΑΣ (ΒΑΝΙΛΙΑ, ΚΑΚΑΟ, ΑΜΥΓΔΑΛΟ) 450 ΓΡ 4,00
ΧΑΛΒΑΣ (ΣΟΚΟΛΑΤΑ ΠΟΡΤΟΚΑΛΙ, 0% ΒΑΝΙΛΙΑ,
ΣΟΚΟΛΑΤΑ ΚΟΜΚΟΥΑΤ, ΜΑΣΤΙΧΑ ΚΤΛ)

450 ΓΡ 4,50

ΛΟΥΚΟΥΜΙΑ 900 ΓΡ 5,00
ΛΟΥΚΟΥΜΙΑ 500 ΓΡ 3,00
ΚΟΥΛΟΥΡΙΑ ΔΙΑΦΟΡΕΣ ΓΕΥΣΕΙΣ 
(ΜΟΥΣΤΟΚΟΥΛΟΥΡΑ, ΠΟΡΤΟΚΑΛΙΟΥ, 
ΒΑΝΙΛΙΑΣ, ΛΑΔΟΚΟΥΛΟΥΡΑ, 
ΠΑΞΙΜΑΔΑΚΙΑ,ΚΟΥΚΙΣ, ΣΤΑΦΙΔΟΚΟΥΛΟΥΡΑ 
ΚΤΛ)

1 KG 6,00

ΚΟΥΛΟΥΡΙΑ ΔΙΑΦΟΡΕΣ ΓΕΥΣΕΙΣ 
(ΜΟΥΣΤΟΚΟΥΛΟΥΡΑ, ΠΟΡΤΟΚΑΛΙΟΥ, 
ΒΑΝΙΛΙΑΣ, ΛΑΔΟΚΟΥΛΟΥΡΑ, 
ΠΑΞΙΜΑΔΑΚΙΑ,ΚΟΥΚΙΣ, ΣΤΑΦΙΔΟΚΟΥΛΟΥΡΑ 
ΚΤΛ)

450 ΓΡ 3,00



ΒΟΤΥΜΑΤΑ ΔΙΑΦΟΡΑ 1 KG 7,00
ΒΟΤΥΜΑΤΑ ΔΙΑΦΟΡΑ 400 ΓΡ 3,50
ΚΡΙΤΣΙΝΙΑ ΔΙΑΦΟΡΑ 1 KG 6,00
ΤΣΟΥΡΕΚΙ 450-500 ΓΡ 4,00
ΜΕΛΟΜΑΚΑΡΟΝΑ 1 KG 6,90
ΚΟΥΡΑΜΠΙΕΔΕΣ 1 KG 6,90
ΤΑΧΙΝΙ 1 KG 6,60
ΤΑΧΙΝΙ 750 ΓΡ 5,00
ΤΑΧΙΝΙ 500 ΓΡ 3,80
ΦΥΣΤΙΚΟΒΟΥΤΥΡΟ ΑΠΌ ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΦΥΣΤΙΚΙ 
ΑΡΑΠΙΚΟ

500 ΓΡ 5,20

ΨΩΜΙ ΜΕ ΠΡΟΖΥΜΙ ΧΩΡΙΑΤΙΚΟ ΜΕ ΠΕΝΤΕ 
ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΑ ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΣΚΛΗΡΑ ΣΤΑΡΙΑ

1 KG 3,50

ΨΩΜΙ ΟΛΙΚΗΣ (ΜΑΥΡΟ) ΜΕ ΠΡΟΖΥΜΙ 1 KG 4,00
ΨΩΜΙ ΟΛΙΚΗΣ (ΜΑΥΡΟ) ΜΕ ΠΡΟΖΥΜΙ 500 ΓΡ 2,00
ΨΩΜΙ ΖΕΑΣ ΠΡΟΖΥΜΕΝΙΟ 500 ΓΡ 3,00
ΤΥΡΟΨΩΜΟ  2,00
ΕΛΙΟΨΩΜΟ  2,00
   
   

ΑΛΛΑΝΤΙΚΑ ΑΛΛΑΝΤΙΚΑ   
ΠΙΚ ΝΙΚ ~1 KG 3,00
ΓΑΛΟΠΟΥΛΑ ~500 ΓΡ 3,50
ΣΤΗΘΟΣ ΓΑΛΟΠΟΥΛΑ ΚΑΠΝΙΣΤΟ 1 KG 10,98
ΑΠΑΚΙ 1 KG 9,90
ΣΑΛΑΜΙ ΠΑΡΘΕΝΩΝ ~1KG 3,00
ΣΑΛΑΜΑΚΙ ΑΕΡΟΣ ΜΙΝΙ 200 ΓΡ 2,00
ΛΟΥΚΑΝΙΚΑ ΦΡΑΝΚΦΟΥΡΤΗΣ ~1,1 KG 4,00
ΛΟΥΚΑΝΙΚΑ ΕΞΤΡΑ ~1,1 KG 4,50
ΛΟΥΚΑΝΙΚΟ ΜΑΥΡΟ ΠΙΚΑΝΤΙΚΟ ~1,1 KG 6,00
ΛΟΥΚΑΝΙΚΑ ΜΟΣΧΑΡΙΣΙΑ ~720 ΓΡ 5,50
ΛΟΥΚΑΝΙΚΑ ΠΡΑΣΑΤΑ ~720 ΓΡ 4,00
ΛΟΥΚΑΝΙΚΑ ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ ~720 ΓΡ 5,50
ΛΟΥΚΑΝΙΚΑ Τ.ΣΕΦΤΑΛΙΑ ~1,1 KG 3,50
ΛΟΥΚΑΝΙΚΟ ΠΡΟΒΕΙΟ ~420 ΓΡ 4,00
ΜΠΡΙΖΟΛΑ ΚΑΠΝΙΣΤΗ 1 KG 9,99
ΜΠΕΙΚΟΝ 1 KG 6,99
   
ΛΟΥΚΑΝΙΚΑ ΜΟΣΧΑΡΙΣΙΑ Τ.ΚΑΛΑΒΡΥΤΩΝ 1 KG 8,90
ΛΟΥΚΑΝΙΚΑ ΧΟΙΡΙΝΑ Τ.ΚΑΛΑΒΡΥΤΩΝ 1 KG 7,90
ΛΟΥΚΑΝΙΚΑ ΠΡΑΣΣΑΤΑ ΧΩΡΙΑΤΙΚΑ 1 KG 7,90
ΛΟΥΚΑΝΙΚΑ ΠΟΡΤΟΚΑΛΙΟΥ 1 KG 7,90
   

ΖΥΜΑΡΙΚΑ ΖΥΜΑΡΙΚΑ   
ΛΑΖΑΝΙ ΠΛΑΤΥ 500 ΓΡ 1,80
ΧΥΛΟΠΙΤΑ ΧΩΡΙΑΤΙΚΗ 500 ΓΡ 1,80
ΧΥΛΟΠΙΤΑ ΧΩΡΙΑΤΙΚΗ ΜΕ ΚΑΤΣΙΚΙΣΙΟ ΓΑΛΑ 500 ΓΡ 1,80
ΧΥΛΟΠΙΤΑ ΟΛΙΚΗΣ ΝΗΣΤΙΣΙΜΟ 500 ΓΡ 1,80



ΧΥΛΟΠΙΤΑΚΙ ΨΙΛΟ 500 ΓΡ 1,80
ΧΥΛΟΠΙΤΑΚΙ ΨΙΛΟ 1 KG 2,50
ΧΥΛΟΠΙΤΑΚΙ ΨΙΛΟ ΜΕ ΚΑΤΣΙΚΙΣΙΟ ΓΑΛΑ 500 ΓΡ 1,80
ΧΥΛΟΠΙΤΑΚΙ ΧΟΝΤΡΟ 500 ΓΡ 1,80
   
ΤΡΑΧΑΝΑΣ ΓΛΥΚΟΣ 500 ΓΡ 1,80
ΤΡΑΧΑΝΑΣ ΓΛΥΚΟΣ 1 KG 2,50
ΤΡΑΧΑΝΑΣ ΞΙΝΟΣ 500 ΓΡ 1,80
ΤΡΑΧΑΝΑΣ ΞΙΝΟΣ 1 KG 2,50
ΤΡΑΧΑΝΑΣ ΠΙΚΑΝΤΙΚΟΣ ΝΗΣΤΙΣΙΜΟΣ 500 ΓΡ 1,80
   
ΣΟΥΠΑ ΛΑΧΑΝΙΚΩΝ ΝΗΣΤΙΣΙΜΟ 500 ΓΡ 1,80
ΚΡΙΘΑΡΑΚΙ 500 ΓΡ 1,80
ΚΡΙΘΑΡΑΚΙ 1 KG 2,50
ΚΡΙΘΑΡΑΚΙ ΜΕ ΚΑΤΣΙΚΙΣΙΟ ΓΑΛΑ 500 ΓΡ 1,80
   
ΤΑΛΙΑΤΕΛΕΣ 500 ΓΡ 1,80
ΤΑΛΙΑΤΕΛΕΣ ΜΕ ΚΑΤΣΙΚΙΣΙΟ ΓΑΛΑ 500 ΓΡ 1,80
ΤΑΛΙΑΤΕΛΕΣ ΛΑΧΑΝΙΚΩΝ ΝΗΣΤΙΣΙΜΟ 500 ΓΡ 1,80
ΤΑΛΙΑΤΕΛΕΣ ΟΛΙΚΗΣ ΝΗΣΤΙΣΙΜΟ 500 ΓΡ 1,80
ΤΑΛΙΑΤΕΛΕΣ ΝΤΟΜΑΤΑ ΝΗΣΤΙΣΙΜΟ 500 ΓΡ 1,80
ΤΑΛΙΑΤΕΛΕΣ ΚΑΠΑΡΗ 500 ΓΡ 1,80
ΤΡΙΒΕΛΙ 500 ΓΡ 1,80
ΤΡΙΒΕΛΙ ΛΑΧΑΝΙΚΩΝ ΝΗΣΤΙΣΙΜΟ 500 ΓΡ 1,80
ΦΙΔΕΣ 500 ΓΡ 1,80
   
ΧΥΛΟΠΙΤΑ 500 ΓΡ 2,50
ΧΥΛΟΠΙΤΑΚΙ ΨΙΛΟ 500 ΓΡ 2,50
ΤΑΛΙΑΤΕΛΕΣ 500 ΓΡ 2,50
   

ΠΑΞΙΜΑΔΙΑ ΠΑΞΙΜΑΔΙΑ   
ΜΙΝΙ ΚΡΙΘΑΡΟΚΟΥΛΟΥΡΙΤΣΑ ΟΛΙΚΗΣ ΑΛΕΣΕΩΣ 1980 ΓΡ 6,00
ΝΤΑΚΟΣ ΚΡΙΘΙΝΟΣ ΟΛΙΚΗΣ ΑΛΕΣΕΩΣ 1980 ΓΡ 6,00
ΝΤΑΚΑΚΙ ΚΡΙΘΙΝΟ ΟΛΙΚΗΣ ΑΛΕΣΕΩΣ 1780 ΓΡ 6,00
ΝΤΑΚΑΚΙ ΣΙΚΑΛΕΩΣ ΟΛΙΚΗΣ ΑΛΕΣΕΩΣ 1780 ΓΡ 6,00
ΚΡΙΘΑΡΟΚΟΥΛΟΥΡΑ ΟΛΙΚΗΣ ΑΛΕΣΕΩΣ 1780 ΓΡ 6,00
ΝΤΑΚΟΣ ΣΤΑΡΕΝΙΟΣ ΟΛΙΚΗΣ ΑΛΕΣΕΩΣ 1780 ΓΡ 6,00
ΝΤΑΚΑΚΙ ΛΑΔΙΟΥ ΤΥΠΟΥ ΚΥΘΗΡΩΝ ΟΛΙΚΗΣ 
ΑΛΕΣΕΩΣ

1670 ΓΡ 6,00

ΝΤΑΚΑΚΙ ΧΑΡΟΥΠΙΟΥ ΟΛΙΚΗΣ ΑΛΕΣΕΩΣ 1570 ΓΡ 6,00
ΜΠΟΥΚΙΑ ΝΤΟΜΑΤΑ ΡΙΓΑΝΗ ΟΛΙΚΗΣ ΑΛΕΣΕΩΣ 1470 ΓΡ 6,00
ΝΤΑΚΑΚΙ ΤΥΠΟΥ ΖΕΑ ΟΛΙΚΗΣ ΑΛΕΣΕΩΣ 1370 ΓΡ 6,00
ΜΙΝΙ ΚΡΙΘΑΡΟΚΟΥΛΟΥΡΙΤΣΑ ΟΛΙΚΗΣ ΑΛΕΣΕΩΣ 880 ΓΡ 3,00
ΛΑΔΟΦΡΥΓΑΝΑΚΙ ΜΕ ΡΙΓΑΝΗ ΟΛΙΚΗΣ ΑΛΕΣΗΣ 680 ΓΡ 3,00
ΜΠΟΥΚΙΑ ΜΕ ΗΛΙΟΣΠΟΡΟ ΟΛΙΚΗΣ ΑΛΕΣΕΩΣ 650 ΓΡ 3,00
ΛΑΔΟΦΡΥΓΑΝΑΚΙ  ΜΕ ΠΟΡΤΟΚΑΛΙ 640 ΓΡ 3,00
ΜΠΟΥΚΙΑ ΝΤΟΜΑΤΑ ΡΙΓΑΝΗ ΟΛΙΚΗΣ ΑΛΕΣΕΩΣ 640 ΓΡ 3,00
ΜΠΟΥΚΙΑ ΜΕ ΓΡΑΒΙΕΡΑ ΚΡΗΤΗΣ ΟΛΙΚΗΣ 640 ΓΡ 3,00



ΑΛΕΣΕΩΣ
ΝΤΑΚΑΚΙ ΚΡΙΘΙΝΟ ΟΛΙΚΗΣ ΑΛΕΣΕΩΣ ΑΝΑΛΑΤΟ 1780 ΓΡ 6,00
ΝΤΑΚΟΣ ΕΠΤΑΖΥΜΟΣ ΜΙΝΙ ΟΛΙΚΗΣ ΑΛΕΣΕΩΣ 680 ΓΡ 3,00
   
ΚΡΙΤΣΙΝΙΑ ΜΕ ΣΗΣΑΜΙ ΟΛΙΚΗΣ ΑΛΕΣΕΩΣ 300 ΓΡ 2,00
ΚΡΙΤΣΙΝΙΑ ΜΕ ΗΛΙΟΣΠΟΡΟ ΟΛΙΚΗΣ ΑΛΕΣΕΩΣ 300 ΓΡ 2,00
ΚΡΙΤΣΙΝΙΑ ΜΕ ΝΤΟΜΑΤΑ ΡΙΓΑΝΗ ΟΛΙΚΗΣ 
ΑΛΕΣΕΩΣ

300 ΓΡ 2,00

ΚΡΙΤΣΙΝΙΑ ΚΑΛΑΜΠΟΚΙΟΥ ΟΛΙΚΗΣ ΑΛΕΣΕΩΣ 300 ΓΡ 2,00
ΚΡΙΤΣΙΝΙΑ ΜΕ ΓΡΑΒΙΕΡΑ ΟΛΙΚΗΣ ΑΛΕΣΕΩΣ 250 ΓΡ 2,00
ΚΡΙΤΣΙΝΟΜΠΟΥΚΙΕΣ ΜΕ ΓΡΑΒΙΕΡΑ ΟΛΙΚΗΣ 
ΑΛΕΣΕΩΣ

250 ΓΡ 2,00

ΚΡΙΤΣΙΝΟΜΠΟΥΚΙΕΣ ΜΕ ΝΤΟΜΑΤΑ ΡΙΓΑΝΗ 
ΟΛΙΚΗΣ ΑΛΕΣΕΩΣ

300 ΓΡ 2,00

ΚΡΙΤΣΙΝΟΜΠΟΥΚΙΕΣ ΜΕ ΧΑΡΟΥΠΙ ΟΛΙΚΗΣ 
ΑΛΕΣΕΩΣ

300 ΓΡ 2,00

ΚΡΙΤΣΙΝΟΜΠΟΥΚΙΕΣ ΜΕ ΗΛΙΟΣΠΟΡΟ ΟΛΙΚΗΣ 
ΑΛΕΣΕΩΣ

300 ΓΡ 2,00

ΚΡΙΤΣΙΝΟΜΠΟΥΚΙΕΣ ΚΡΙΘΙΝΕΣ ΟΛΙΚΗΣ 
ΑΛΕΣΕΩΣ (ΜΕ Β ΓΛΥΚΑΝΗ)

300 ΓΡ 2,00

   
ΜΠΙΣΚΟΤΑ ΠΟΡΤΟΚΑΛΙ 300 ΓΡ 2,00
ΜΠΙΣΚΟΤΑ ΚΑΝΕΛΑΣ 300 ΓΡ 2,00
ΜΠΙΣΚΟΤΑ COOKIES 300 ΓΡ 2,00
ΜΠΙΣΚΟΤΑ ΚΑΡΥΔΑΣ 300 ΓΡ 2,00
ΜΠΙΣΚΟΤΑ ΚΡΑΣΑΤΑ 300 ΓΡ 2,00
   
   

ΞΗΡΟΙ ΚΑΡΠΟΙ ΞΗΡΟΙ ΚΑΡΠΟΙ   
ΚΑΡΥΔΟΨΙΧΑ 1 KG 10,00
ΚΑΡΥΔΟΨΙΧΑ 1/4 500 ΓΡ 4,50
ΚΑΡΥΔΟΨΙΧΑ 500 ΓΡ 5,50
ΑΜΥΓΔΑΛΟ ΧΕΙΡΟΔΙΑΛΟΓΗΣ 500 ΓΡ 7,00
ΑΜΥΓΔΑΛΟ ΦΕΡΕΝΤΟΥΕΛΑ 500 ΓΡ 6,00
ΑΜΥΓΔΑΛΟ ΤΕΞΑΣ 1 KG 10,00
ΑΜΥΓΔΑΛΟ ΤΕΧΑΣ 500 ΓΡ 5,50
ΑΜΥΓΔΑΛΟ ΦΙΛΕ ΛΕΥΚΟ 500gr 7,00
ΚΕΛΥΦΩΤΟ ΩΜΟ 500gr 7,00
ΚΕΛΥΦΩΤΟ ΑΛΑΤΙ 500gr 7,00
ΚΑΣΣΙΟΥΣ ΩΜΟ 500gr 7,50
ΚΑΣΣΙΟΥΣ ΑΛΑΤΙ 500gr 7,50
ΑΡΑΠΙΚΟ ΚΑΡΑΜΕΛΩΜΕΝΟ 500gr 3,00
ΑΡΑΠΙΚΟ ΩΜΟ 500gr 2,00
ΑΡΑΠΙΚΟ ΑΛΑΤΙ 500gr 2,50
ΦΟΥΝΤΟΥΚΙ ΨΗΜΕΝΟ 500gr 6,50
ΦΟΥΝΤΟΥΚΙ ΩΜΟ 500gr 6,50
ΗΛΙΟΣΠΟΡΟΣ ΜΕ ΑΛΑΤΙ 250gr 1,90
ΗΛΙΟΣΠΟΡΟΣ ΧΩΡΙΣ ΑΛΑΤΙ 250gr 1,90



ΔΑΜΑΣΚΗΝΑ 500gr 4,00
ΚΡΑΝΙ 250gr 3,50
ΦΥΣΤΙΚΙ ΚΕΛΥΦΟΣ 1 KG 3,00
ΚΑΡΥΔΟΨΙΧΑ 1 KG 10,00
ΑΜΥΓΔΑΛΟΨΙΧΑ 1 KG 10,00
ΚΑΡΥΔΙ ΦΛΟΙΟ 1 KG 3,50
ΑΜΥΓΔΑΛΟ ΦΛΟΙΟ 1 KG 5,00
ΚΑΣΤΑΝΑ 1 KG 3,50
   

ΟΣΠΡΙΑ-ΡΥΖΙ ΟΣΠΡΙΑ-ΡΥΖΙ   
ΦΑΣΟΛΙΑ ΜΕΤΡΙΑ 1 KG 2,00
ΦΑΣΟΛΙΑ ΚΟΝΤΟΥΛΕΣ 1 KG 3,00
ΦΑΣΟΛΙΑ ΜΑΥΡΟΜΑΤΙΚΑ 1 KG 2,50
ΦΑΣΟΛΙΑ ΜΠΑΡΜΠΟΥΝΙΑ 1 KG 3,00
ΦΑΚΕΣ ΜΕΤΡΙΕΣ 1 KG 1,50
ΦΑΚΕΣ ΧΟΝΔΡΕΣ 1 KG 2,00
ΦΑΚΕΣ ΚΟΚΚΙΝΕΣ 1 KG 2,50
ΡΕΒΥΘΙΑ ΜΕΤΡΙΑ 1 KG 2,00
ΡΕΒΥΘΙΑ JUMBO 1 KG 3,00
ΓΙΓΑΝΤΕΣ 1 KG 3,50
ΓΙΓΑΝΤΕΣ ΕΛΕΦΑΝΤΕΣ 1 KG 4,00
ΦΑΒΑ 1 KG 3,00
   
ΡΥΖΙ ΝΥΧΑΚΙ 3 KG 3,00
ΡΥΖΙ ΓΛΑΣΕ 3 KG 3,00
ΚΑΡΟΛΙΝΑ 3 KG 3,50
ΚΑΣΤΑΝΟ 3 KG 3,50
ΜΠΟΝΕΤ 3 KG 3,50
   
ΦΑΣΟΛΙΑ 1 KG 2,50
ΦΑΚΕΣ 1 KG 2,50
ΡΕΒΥΘΙΑ 1 KG 3,00
   
ΡΙΖΟΤΟ ΚΑΠΝΙΣΤΟ 330 ΓΡ 2,00
ΡΙΖΟΤΟ ΚΟΥΡΚΟΥΜΑ 330 ΓΡ 2,00
ΦΑΚΟΡΙΖΟ 330 ΓΡ 2,00
   
ΑΛΕΥΡΙ ΔΙΚΟΚΚΟ ΖΕΑΣ 1 KG 2,50
   

ΛΑΔΙ ΛΑΔΙ   
ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ 5 ΛΙΤΡΑ 20,00
   
   

ΜΕΛΙ ΜΕΛΙ   
ΜΕΛΙ ΘΥΜΑΡΙΣΙΟ 1 KG 8,50
ΜΕΛΙ ΘΥΜΑΡΙΣΙΟ 500 ΓΡ 4,30
ΜΕΛΙ ΕΛΑΤΟ ΠΕΥΚΟ ΕΥΒΟΙΑΣ 1 KG 8,00
ΜΕΛΙ ΒΕΛΑΝΙΔΙΑΣ ΗΠΕΙΡΟΥ 1 KG 10,00



ΜΕΛΙ ΒΕΛΑΝΙΔΙΑΣ ΗΠΕΙΡΟΥ 500 ΓΡ 5,00
ΜΕΛΙ ΕΡΕΙΚΗΣ ΗΠΕΙΡΟΥ 1 KG 9,00
ΜΕΛΙ ΑΝΘΕΩΝ ΗΠΕΙΡΟΥ 1 KG 6,50
ΒΑΣΙΛΙΚΟΣ ΠΟΛΤΟΣ ΑΝΟΙΞΙΑΤΙΚΟΣ ΕΥΒΟΙΑΣ 10 ΓΡ 15,00
ΓΥΡΗ ΦΡΕΣΚΙΑ ΑΝΟΙΞΙΑΤΙΚΗ ΗΠΕΙΡΟΥ 720 ΓΡ 15,00
ΜΕΛΙΣΣΟΚΕΡΙ 1 KG 10,00
   

ΜΑΡΜΕΛΑΔΕΣ,
ΓΛΥΚΑ

ΜΑΡΜΕΛΑΔΕΣ, ΓΛΥΚΑ   
ΔΙΑΦΟΡΕΣ ΜΑΡΜΕΛΑΔΕΣ 950 ΓΡ 3,00
ΓΛΥΚΑ ΚΟΥΤΑΛΙΟΥ ΔΙΑΦΟΡΑ 950 ΓΡ 6,00
ΚΑΣΤΑΝΟ 950 ΓΡ 8,00
ΚΑΡΥΔΑΚΙ 950 ΓΡ 8,00
ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟ 950 ΓΡ 8,00
   
ΠΕΤΙΜΕΖΙ 700 ΓΡ 3,50
ΣΤΑΦΙΔΑ ΞΕΡΗ Νο 00 1 KG 6,00
ΣΤΑΦΙΔΑ ΞΕΡΗ Νο 0 1 KG 5,00
ΣΤΑΦΙΔΑ ΞΕΡΗ Νο 1 1 KG 4,00
ΣΤΑΦΙΔΑ ΜΑΥΡΗ 1 KG 4,50
ΣΥΚΑ ΞΕΡΑ 1 KG 8,00
ΣΥΚΑ ΞΕΡΑ ΑΪΔΙΝΙΟΥ 1 KG 10,00
ΞΕΡΗ ΝΤΟΜΑΤΑ 150 ΓΡ 2,00
ΞΥΔΙ ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΟ 1,5 ΛΙΤΡΟ 1,50
ΞΥΔΙ ΚΟΚΚΙΝΟ 2 ΛΙΤΡΑ 2,00
ΞΥΔΙ ΛΕΥΚΟ 2 ΛΙΤΡΑ 2,00
ΜΗΛΟΞΥΔΟ 1 ΛΙΤΡΟ 2,00
ΠΡΑΣΙΝΟ ΜΗΛΟ 0,5 ΛΙΤΡΟ 1,50
ΞΥΔΙ 10 ΒΑΘΜΩΝ 1 ΛΙΤΡΟ 2,00
ΒΑΛΣΑΜΙΚΟ ΞΥΔΙ ΚΛΑΣΙΚΟ 250 ML 1,50
ΒΑΛΣΑΜΙΚΗ ΚΡΕΜΑ 250 ML 2,00

ΕΛΙΕΣ ΕΛΙΕΣ   
ΕΛΙΕΣ ΑΜΦΙΣΗΣ ΧΟΝΔΡΕΣ 1 KG 6,00
ΕΛΙΕΣ ΚΑΛΑΜΩΝ ΧΟΝΔΡΕΣ 1 KG 6,00
ΕΛΙΕΣ ΘΡΟΥΜΠΕΣ ΧΟΝΔΡΕΣ 1 KG 6,00
ΕΛΙΕΣ ΚΑΡΥΔΟΕΛΙΕΣ ΧΟΝΔΡΕΣ 1 KG 5,00
ΕΛΙΕΣ ΚΑΡΥΔΟΕΛΙΕΣ ΨΙΛΕΣ 1 KG 3,00
ΕΛΙΕΣ ΚΑΛΑΜΩΝ ΨΙΛΕΣ 1 KG 5,00
ΕΛΙΕΣ ΠΡΑΣΙΝΕΣ ΧΟΝΔΡΕΣ 1 KG 6,00
ΕΛΙΕΣ ΠΡΑΣΙΝΕΣ ΨΙΛΕΣ 1 KG 5,00
   

ΦΡΟΥΤΑ
ΛΑΧΑΝΙΚΑ

ΦΡΟΥΤΑ ΛΑΧΑΝΙΚΑ   
ΠΟΡΤΟΚΑΛΙΑ 1 ΚΙΛΟ 0,50
ΜΑΝΤΑΡΙΝΙΑ 1 ΚΙΛΟ 0,85
ΛΕΜΟΝΙΑ 1 ΚΙΛΟ 1,00
ΑΧΛΑΔΙΑ 1 ΚΙΛΟ 1,00
ΡΟΔΙΑ 1 ΚΙΛΟ 1,50
ΒΕΡΥΚΟΚΑ 1 ΚΙΛΟ 1,20
ΡΟΔΑΚΙΝΑ 1 ΚΙΛΟ 1,20



ΝΕΚΤΑΡΙΝΙΑ 1 ΚΙΛΟ 1,20
   
ΝΤΟΜΑΤΑ 1 ΚΙΛΟ 1,50
ΑΓΓΟΥΡΙΑ 1 ΚΙΛΟ 1,50
ΜΕΛΛΙΤΖΑΝΕΣ 1 ΚΙΛΟ 1,50
ΠΙΠΕΡΙΕΣ 1 ΚΙΛΟ 1,50
ΝΤΟΜΑΤΙΝΙΑ 1 ΚΙΛΟ 3,00
ΣΗΜΕΙΩΣΗ: ΟΙ ΤΙΜΕΣ ΣΤΑ ΟΠΩΡΟΚΗΠΕΥΤΙΚΑ 
ΕΝΔΕΧΕΤΑΙ ΝΑ ΑΛΛΑΞΟΥΝ ΛΟΓΩ ΖΗΤΗΣΗΣ Ή 
ΚΑΙΡΙΚΩΝ ΣΥΝΘΗΚΩΝ

  

ΚΑΡΠΟΥΖΙ 1 ΤΕΜ 2,50
ΠΑΤΑΤΕΣ 10 ΚΙΛΑ 4,50
ΚΡΕΜΜΥΔΙΑ 3 ΚΙΛΑ 1,50
ΣΚΟΡΔΑ 4 ΤΕΜ 1,00

ΠΡΟΪΟΝΤΑ
ΣΥΝΕΤΑΙΡΙΣΜΟ

Υ

   
   
ΠΡΟΪΟΝΤΑ ΣΥΝΕΤΑΙΡΙΣΜΟΥ   
ΜΑΝΙΤΑΡΙΑ ΠΛΕΥΡΩΤΟΥΣ 500 ΓΡ 2,50
ΜΑΝΙΤΑΡΙΑ AGARICUS 1 KG 5,00
ΜΑΝΙΤΑΡΙΑ ΨΗΜΕΝΑ ΣΕ ΠΑΡΘΕΝΟ 
ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ

500 ΓΡ 4,00

   
ΛΙΑΣΤΗ ΝΤΟΜΑΤΑ 1 KG 15,00
ΠΑΝΤΖΑΡΙ ΣΑΛΑΤΑ 1 KG 10,00
ΜΕΛΙΤΖΑΝΟΣΑΛΑΤΑ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 250 ΓΡ 4,00
ΠΙΠΕΡΙΕΣ ΦΛΩΡΙΝΗΣ 1 KG 10,00
ΤΟΥΡΣΙ ΑΝΑΜΕΙΚΤΟ (ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΟ) 1 KG 6,00
ΤΟΥΡΣΙ ΠΙΚΑΝΤΙΚΟ (ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΟ) 1 KG 6,00
ΠΙΠΕΡΑΚΙ (ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΟ) 1 KG 6,00
ΠΙΚΛΕΣ (ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΟ) 1 KG 6,00
ΤΟΜΑΤΑΚΙ ΓΕΜΙΣΤΟ (ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΟ) 1 KG 12,00
ΜΕΛΙΤΖΑΝΑΚΙ ΓΕΜΙΣΤΟ (ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΟ) 1 KG 12,00
ΛΑΧΑΝΟ ΓΕΜΙΣΤΟ (ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΟ) 1 KG 12,00
ΠΙΠΕΡΙΑ ΦΛΩΡΙΝΗΣ ΓΕΜΙΣΤΗ (ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΟ) 1 KG 12,00
ΛΑΧΑΝΟΜΠΟΥΚΙΤΣΕΣ (ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΟ) 1 KG 12,00
ΚΑΜΠΑΝΑΚΙ ΚΑΥΤΕΡΟ (ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΟ) 250 ΓΡ 4,00
ΑΓΚΙΝΑΡΕΣ ΣΑΛΑΤΑ 1 KG 15,00
ΝΤΟΛΜΑΔΑΚΙΑ ΣΠΙΤΙΚΑ ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΑ 1 KG 15,00
ΜΠΟΥΓΙΟΥΡΝΤΙ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 250 ΓΡ 5,00
ΜΠΟΥΓΙΟΥΡΝΤΙ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 500 ΓΡ 10,00
ΤΣΙΡ - ΤΣΙΡ ΜΕΖΕ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 500 ΓΡ 4,00
ΑΙΒΑΡ (ΣΕΡΒΙΚΗ ΣΑΛΑΤΑ) 500 ΓΡ 4,00
ΑΥΓΑ ΒΙΟΛΟΓΙΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΑΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΑ 
>70ΓΡ

1 0,40


